
Приложение 4. 

 

Тематический план и содержание деятельности семейного клуба 

«Славянские традиции» 

 

Месяц 
Тема 

встречи 

Содержание деятельности детей и родителей 

мастерская игровая часть трапезная 

сентябрь «Осенины. 

Праздник 

Урожая» 

Изготовление куклы-

зерновушки. Оформление 

блюд из овощей(карвинг). 

Обряд «Закликание осени». 

Конкурс «Наши загадки 

выросли на грядке». Осенняя 

ярмарка-распродажа. 

Пироги с яблоками и 

ягодами. Конкурс на 

лучшее оформление 

пирога. 

октябрь «Покров -

первое 

зазимье» 

Изготовление пояса – 

скрутки. Создание 

сувениров из природного 

материала. 

Традиционные посиделки. 

Рубка капусты. Хороводы, 

игры, забавы. 

Пироги с капустой. 

Конкурс на лучшее 

консервированное 

блюдо. 

ноябрь «Кузьминки 

– по осени 

поминки» 

Изготовление куклы 

Параскевы и 

современных детских 

игрушек.  

Обряд инициации девочки 

(посажение за прялку) и 

мальчика (обряжение в штаны). 

Игры. Конкурсы. Забавы. 

Пирог-курник. 

Правила поведения 

за традиционным 

столом. 

декабрь «Коляда». 

Спиридон-

Солнцеворо

т. 

Печенье – козули. 

Изготовление масок 

ряженых. 

Обряд закликания солнца. 

Приход колядовщиков с козой. 

Игры. Забавы. Пляски. Обход 

коллективов Дворца. 

Конкурс на 

оформление 

праздничного стола. 

январь «Святки. От 

Рождества 

до 

Крещения» 

Изготовление 

рождественского ангела.  

Вертеп: кукольное 

представление о рождении 

Иисуса Христа.Приход 

Христославов.Гадание. 

праздничная кутья, 

конкурс на лучшее 

изготовление 

печенья. 

февраль «Зимние 

посиделки» 

Изготовление куклы 

«Свадебные 

неразлучники» 

Конкурс на лучшего 

исполнителя частушек. 

«Частушечный марафон». 

Загадки о временах года. 

Танцевально-игровая часть. 

«Щи да каша – пища 

наша». Конкурс на 

приготовление каши. 

март «Широкая 

Масленица» 

Изготовление тряпичного 

мяча 

Реконструкция обряда «Встреча 

Масленицы». Фома и Ерёма. 

Балаганное представление. 

Молодецкие забавы.  

Блины, наливайки, 

оладушки. Конкурс 

на лучшее 

оформление 

праздничного стола. 

апрель «Приди, 

Весна, с 

радостью!» 

Изготовление жаворонков 

из солёного теста. 

Реконструкция обряда 

«Закликание весны». 

Викторина «Перелётные 

птицы». Игры, хороводы. 

Благовещенская ярмарка. 

Выставка-продажа свистулек, 

изготовленных из глины. 

Булочки-жаворонки. 

Правила столового 

этикета. 

май «Красная 

горка» 

Роспись пасхальных яиц. Игры с пасхальными яйцами, 

забавы у качелей, конкурсы. 

Обряд «Обход дворов 

волочебниками» 

Кулич. Пасха. 

Крашеные яйца. 

 


